
บทที่ ๕ 
 

สรุป อภปิราย และข้อเสนอแนะ 
 

๕.๑ สรุป 
๕.๑.๑ วิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อที่ ๑ 
สรุปได้ว่าวิชามนษุย์กบัสงัคม  วิชาภาษากบัการส่ือสารมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนพบว่า 

อยู่ในเกณฑ์ดีมาก คิดเฉล่ีย ๘๕% เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีหมดไว้ เป็นท่ีพอใจต่อการบริหารจดัการ 
ส่วนวิชาปรัชญาเบือ้งต้น วิชาวฒันธรรมไทย มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน พบว่า อยู่ในเกณฑ์ดี คิด
เฉล่ีย ๗๕% เป็นท่ีพอใจต่อการบริหารจดัการ จะต้องพฒันาปรับปรุงส่วนท่ีบกพร่องต่อไป ถึง
อยา่งไรก็ตามต้องเป็นไปตาม ปัจจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 

๕.๑.๒ วิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อที่ ๒ 
สรุปได้วา่จากการสมัภาษณ์พระนิสติ จํานวน  ๑๑๑ รูป  ทกุสาขาวิชา ท่ีวิชาศกึษาทัว่ไป 

มนษุย์กบัสงัคม ได้จากการสมัภาษณ์พระนิสิต จํานวน  ๑๑๔ รูป  วิชาภาษากบัการส่ือสาร และ 
จากการสมัภาษณ์พระนิสติ จํานวน  ๑๐๙ รูป  ทกุสาขาวิชาเอก ท่ีวิชาปรัชญาเบือ้งต้น  ได้จากการ
สมัภาษณ์ พระ นิสิต  จํานวน  ๘๓ รูป  วิชาวฒันธรรมไทย ทัง้ข้อมลูทัว่ไป  ปัจจยันํา  ปัจจยัเอือ้ 
และปัจจยัเสริม  ทัง้สามปัจจยันีส้ามารทําให้เกิดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน พบว่า อยู่ในเกณฑ์ดีมาก  
มหาวิทยามหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั  วิทยา เขตอบุลราชธานี พระนิสิตท่ีมีความรู้พืน้ฐานท่ีจบ
มาแตกตา่งกนั  อายแุละพรรษาก็แตกตา่งกนั สมควรสนบัสนนุในการนําปัจจยั ดงักลา่วมาปรับปรุง
พฒันามากขึน้ เพราะเป็นการทําให้การเรียนของพระนิสิตเกิดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูง อยู่ใน
เกณฑ์ดีมาก  ทศันคตพิระนิสติท่ีมีตอ่การสอนของอาจารย์  พบวา่อยูใ่นเกณฑ์ดีมาก และดี  
           
๕.๒  อภปิรายผล 

๕.๒.๑  วิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อที่ ๑ 
จากการวิเคราะห์ได้พบวา่วิชา วิชามนษุย์กบัสงัคม วิชาภาษากบัการส่ือสารมีผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียน อยู่ในเกณฑ์ดีมาก คิดเฉล่ีย ๘๕% เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีหมดไว้ เป็นท่ีพอใจต่อการ
บริหารจดัการเรียนการสอนอนัสมท่ีจะเอาเป็นแบบอย่างต่อไป ถ้าการจดัการเรียนการสอนโดยมี
แผนการสอนและเอกสารประกอบสอนท่ีเป็นรูปธรรมท่ีแท้จริงจะทําให้เกิดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
สงูและเป็นแบบอยา่งของ วิทยาเขตอ่ืน ๆ และมหาวิทยาลยัอ่ืน  



 
๙๑

จึงสอดคล้องกับงานวิจยั ของ  ฉัตรปวีณ์  จรัสวราวฒัน์๑  จากผลการวิจยั พบว่า กลุ่ม
ตวัอยา่งนกัศกึษาชัน้ปีท่ี  ๑  ประจําปีการศกึษา  ๒๕๔๘  ในมหาวิทยาลยัหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติ
ท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการศึกษาในช่วงแต้มเฉล่ียสะสมตัง้แต่  ๑.๕๐-๓.๒๕  ขึน้ไป พบว่า ๑) ปัจจยั
สว่นบคุคล ได้แก่  เพศหญิง  อาย ุน้อยกว่าหรือเท่ากบั  ๒๐ ปี  รายได้เพียงพอตอ่รายจ่าย  การพกั
อาศยัอยู่กบัเพ่ือน การมีเพ่ือนขยนัเรียนปานกลาง การมีความสมัพนัธ์ภายในครอบครัวท่ีดี การมี
มารดาเอาใจใสต่อ่กรเรียน การด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เวลามีงานสงัสรรค์เป็นบางครัง้  ไม่มีเพ่ือน
สนิทคนใดสบูบหุร่ีและการเข้าร่วมกิจกรรมนกัศกึษาของมหาวิทยาลยัหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติเป็น
บางครัง้ มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาในทุกช่วงแต้มเฉล่ียสะสม  ตัง้แต่ร้อยละ 
๓๙.๐ ขึน้ไป ๒) ปัจจยัข้อมลูการศึกษาระดบัมธัยมปลายปีท่ี ๖ ไม่มีความสมัพนัธ์กบัผลสมัฤทธ์ิ
ทางการศึกษาในแต่ละช่วงแต้มเฉลี่ยสะสม ๓) ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการเรียนรู้ของผู้ เรียนได้แก่ความ
พร้อมในการเรียน  แรงจูงใจ  การเช่ือมโยงการเรียนรู้ การรับรู้ ความจําความคิดสร้างสรรค์มี
ความสมัพนัธ์กบัผลสมัฤทธ์ิทางการศกึษาในทกุช่วงแต้มเฉลี่ย สะสม ตัง้แตร้่อยละ ๓๓.๐ ขึน้ไป 

   สว่นวิชาปรัชญาเบือ้งต้น วิชาวฒันธรรมไทย มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  อยู่ในเกณฑ์ดี  
คิดเฉล่ีย ๗๕% เป็นท่ีพอใจตอ่การบริหารจดัการ จะต้องพฒันาปรับปรุงสว่นท่ีบกพร่องตอ่ไป และ
ไมมี่ผลสมัฤทธ์ิทางเรียนเท่าท่ีควรจงึสอดคล้องกบังานวิจยัของ พร  พรมมหาราช๒  เม่ือวิเคราะห์หา
ปัจจัยท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาพบว่า ภูมิลําเนาของนักศึกษา อาชีพ
ผู้ปกครองนกัศกึษา  ไม่มีความสมัพนัธ์กบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศกึษา ส่วนเพศประเภท
การสอบเข้า  และอนัดบัการเลือกเข้าสงักัดสาขาวิชาเอก มีความสมัพนัธ์กับผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนของนกัศกึษา  ท่ีระดบันยัทางสถิต ิ (P<.๐๕)    

เม่ือวิเคราะห์ความแปรปรวนระหวา่งนกัศกึษาสาขาวิชาท่ีแตกตา่งกนั พบว่า สาขาวิชาท่ี
แตกตา่งกนั  จะมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีแตกตา่งกนัท่ีระดบันยัทางสถิติ (P< .๐๕) และเม่ือหา
ค่าเฉล่ียเลขคณิตของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ในแต่ละสาขาวิชาจะได้ค่าเฉลี่ยเลขคณิตของ

                                                        
๑ ฉตัรปวีณ์   จรัสวราวฒัน์,  “ปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาของนักศึกษาชัน้ปีที่ ๑  

ในมหาวิทยาหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ”, รายงานการวิจยั,  (สมทุรปราการ : มหาวิทยาหวัเฉียวเฉลิมพระ
เกียรติ, ๒๕๕๐), หน้า ๑๑๔ – ๑๑๖ จาก http://www.academic.hcu.ac.th สืบค้นเม่ือวนัท่ี ๑๑ กุมภาพนัธ์ 
๒๕๕๔. 

๒ พร  พรมมหาราช,  “การศึกษาผลสัมฤทธ์ิและปัจจัยที่มีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักศกึษาระดับปริญญาตรี คณะวทิยาศาสตร์”, รายงานการวิจยั, ๒๕๔๐. จาก http://www.science.cmu.ac.th 
สืบค้นเม่ือวนัท่ี ๑๑ กมุภาพนัธ์ ๒๕๕๔. 



 
๙๒

สาขาวิชาตา่ง ๆ  สงูสดุดงันี ้ สาขาวิชาคณิตสาสตร์  วิทยาการคอมพิวเตอร์  และชีววิทยา  โดยได้
ค่าเฉล่ียเลขคณิตของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เป็น ๒.๗๕๘๑  ๒.๗๒๒๑  และ ๒.๗๒๑๒  
ตามลําดบั 

ถึงอยา่งไรก็ตามมหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั วิทยาเขตอบุลราชธานี ต้อง
ปฏิบตัิปรับปรุงให้เป็นไปตามความต้องการของพระนิสิต และ ปัจจยัท่ีเก่ียวข้องด้วย  เพราะฉะนัน้
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  จากวิชาศกึษาทัว่ไป วิชามนษุย์กบัสงัคม วิชาภาษากบัการส่ือสาร วิชา
ปรัชญาและศาสนา และวิชาวฒันธรรมไทย ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน แตกตา่งกนัจงึมีนยัสําคญัทาง
สถิตท่ีิ ๐.๐๕   

๕.๒.๒. วิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อที่ ๒ 
สรุปได้วา่จากการสมัภาษณ์พระนิสติ จํานวน  ๑๑๑ รูป  ทกุสาขาวิชา ท่ีวิชาศกึษาทัว่ไป 

มนษุย์กบัสงัคม ได้จากการสมัภาษณ์พระนิสติ จํานวน ๑๑๔ รูป วิชาภาษากบัการส่ือสาร ทัง้ข้อมลู
ทัว่ไป ปัจจยันํา ปัจจยัเอือ้ และปัจจยัเสริม  ทัง้สามปัจจยันีส้ามารถทําให้เกิดผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียน พบว่า อยู่ในเกณฑ์ดีมาก  มหาวิทยามหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั  วิทยาเขตอบุลราชธานี     
พระนิสิตท่ีมีความรู้พืน้ฐานท่ีจบมาแตกต่างกนั  อายแุละพรรษาก็แตกต่างกนั สมควรสนบัสนนุใน
การนําปัจจยั ดงักล่าวมาปรับปรุงพฒันามากขึน้ เพราะเป็นการทําให้การเรียนของพระนิสิตเกิด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง  อยู่ในเกณฑ์ดีมาก  ทัศนคติพระนิสิตท่ีมีต่อการสอนของอาจารย์  
พบวา่อยูใ่นเกณฑ์ดีมาก              

สรุปได้ว่าจากการสมัภาษณ์พระนิสิต จํานวน ๑๐๙ รูป  ทกุสาขาวิชาเอก ท่ีวิชาปรัชญา
เบือ้งต้น  ได้จากการสมัภาษณ์ พระ นิสิต  จํานวน  ๘๓ รูป วิชาวัฒนธรรมไทย ทัง้ข้อมูลทั่วไป  
ปัจจยันํา ปัจจยัเอือ้ และปัจจยัเสริม  ทัง้สามปัจจยันี ้สามารถ ทําให้  เกิดผลสมัฤทธ์ิ ทางการเรียน
อยู่ในเกณฑ์ดี  มหาวิทยามหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตอุบลราชธานี  พระนิสิตท่ีมี
ความรู้พืน้ฐานท่ีจบมาแตกตา่งกนั  อายแุละพรรษาก็แตกตา่งกนั  สมควรสนบัสนนุในการนําปัจจยั 
ดงักล่าวมาปรับปรุงพฒันาให้มากขึน้  เพราะเป็นการทําให้การเรียนของพระนิสิตเกิดผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนอยูใ่นเกณฑ์ดี  ทศันคตพิระนิสติท่ีมีตอ่การสอนของอาจารย์  พบวา่อยูใ่นเกณฑ์ดี
           
๕.๓  ข้อเสนอแนะ 

๕.๓.๑  เสนอแนะเชิงนโยบาย 
ผู้วิจยัท่ีได้พบเห็นจากได้การวิจยัครัง้นี ้ คือผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของพระนิสิตอยู่ใน

เกณฑ์ดีมากและดี เป็นท่ีน่าพอใจ ของมหาวิทยาลัยนัน้ อันสืบเน่ืองมาจาก อาจารย์สอน วิชา
มนษุย์กบัสงัคม และวิชาภาษากบัการส่ือสาร อาจารย์มีแผนการสอนท่ีชดัเจนแน่นอนและเอกสาร



 
๙๓

ประกอบการสอนซึง่เป็นตําราเรียนได้ศกึษาค้นคว้าสมควรถือเอาเป็นแบบอย่างและเป็นแบบอย่าง
แก่วิทยาเขตอ่ืน ๆ ด้วย 

จากผลการวิจัยดังกล่าว พบว่า ปัจจัยหลายปัจจัยท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
การศึกษาทั่วไปดังนัน้จึงมีข้อเสนอแนะท่ีได้จากผลการวิจัย ให้กับหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องกับ
การศกึษา ผู้บริหารสถานศกึษาและอาจารย์ได้นําผลการวิจยันีไ้ปใช้ให้เกิดประโยชน์  ไปพฒันาการ
เรียนการสอนให้นกัศกึษามีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการศกึษาทัว่ไปสงูขึน้  โดยกระทําไปพร้อม
กันทุกด้าน เช่น ควรช่วยกันพฒันาความรู้ให้กับอาจารย์ส่งเสริมให้อาจารย์เป็นผู้ เช่ียวชาญด้าน
วิชาการเฉพาะสาขา 

อาจารย์ผู้บรรยายช่วยกนัส่งเสริมให้นกัศกึษาได้มีกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือกระตุ้น
ให้เกิดแรงจงูใจโดยกระบวนการปัจจยันํา ปัจจยัเอือ้ ปัจจยัเสริม และกิจกรรมทําแบบฝึกหดัท้ายบท
ทบทวนความรู้หลงัเรียน ชมเชยทุกครัง้เม่ือนักศึกษาทําได้ถูกต้อง ดงันัน้ ผู้ เรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝ่
สมัฤทธ์ิสงูยอ่มมีโอกาสประสบความสําเร็จในการเรียนสงู    

    

๕.๓.๒  เสนอแนะเชิงปฏิบัต ิ
  ผู้ วิจัยท่ีได้พบเห็นจากการได้วิจัยครัง้นี  ้ ขาดการสัมภาษณ์จากญาติโยมผู้ ให้การ

สนบัสนุนอุปถัมภ์ด้านการเงินและเคร่ืองอุปกรณ์การเรียนน่าจะแก้ไขในงานวิจยัในโอกาสต่อไป 
และควรศกึษาถึงปัจจยัด้านอ่ืนๆ ท่ีนอกเหนือจากปัจจยันํา ปัจจยัเอือ้ ปัจจยัเสริม ท่ีนํามาศกึษาใน
ครัง้นี ้เช่น สภาพสงัคมในชมุชนและสิ่งแวดล้อม  การศกึษาจาก E-learning ตลอดทัง้การวิจยัใน
ชัน้เรียน นําข้อมลูมาปรับปรุงพฒันาทําให้การเรียนการสอนเกิดผลสมัฤทธ์ิมีประสทิธิภาพสงูขึน้ 


